Warszawa, 13 grudnia 2017 r.
Nr certyfikatu: 28253

CERTYFIKAT

UKONCZENIA KURSU

o specjalnosci
Dietoterapia w otytosci i nadwadze

Pan/Pani

Kamila Seifert-Jedrzejczak

Program kurs zawiera m.in.:
¥ Organizacja opieki medycznej nad osobg dorosta z nadmierng masa ciata lub otyta
¥ Zasady rozpoznawania i klasyfikacji nadmiernej masy ciata, leczenia dietetycznego
nadwagi i otytosci u dorostych i dzieci
Zasady planowania diet niskoenergetycznych stosowanych w leczeniu nadwagi i
otytosci u osob dorostych
Zasady monitorowania i ocena efektywnosci redukcji masy ciata
Inne metody leczenia otytosci
Zapobieganie i leczenie nadwagi i otytosci u dorostych w praktyce
Rekomendacje dotyczace zmian nawykow zywieniowych i aktywnosci fizycznej
¥ Kodeks etyki zawodowej dietetyka
Dtugos¢ trwania kursu: 50h

<

it €

Mariusz Jachacy
Dyrektor Generalny
Akademia Dietetycznie Poprawni

KAP'TAt LU DZK' UNIA EUROPEJSKA

AL EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY




